( Nieuw in Waalwijk:

Massagecursus vanuit Rebalancing®
Leer een ontspanningsmassage geven die ook jezelf verkwikt

WAALWIJK —
“Intuitief kan ieder-
een aanraken en
masseren. Maar wil
je echt vaardige
handen krijgen en
meer vertrouwen in
wat je doet, dan is
het prettig om een
goede basiskennis
te hebben van
massage-
technieken,” aldus
Marianne
Pijnenborg,
eigenaar van
praktijk Karoena in
Waalwijk.

“Masseren is bij mi] meer dan alleen fysieke aanraking. Je maakt
ook contact met de mens die in dat lichaam woont. Het is een

andere vorm van communiceren”, zegt Marianne Pijnenborg.

In deze massagecursus leer je een volle-
dige ontspanningsmassage te geven,
met technieken van Rebalancing. Het is
een langzame en intensieve massage
die veel aandacht schenkt aan de manier
van aanraken, het leren voelen van
spanningsplekken en het soepeler en
vrijer maken van het lichaam.

“We leren je te geven vanuit ontspanning
waardoor je je na de massage zelf ook
verkwikt en energiek voelt.”
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Masseren, een verrijking voor gever
en ontvanger. Ook u kunt het leren.
Kom kennismaken tijdens de open
dag op 10 september van 12.00 tot
17.00 uur in ’t Keerpunt aan de
Winterdijk 30 b in Waalwijk. Marianne
Pijnenborg en Johan Meijen ontvan-
gen u met open armen.

Meld je nu aan voor de cursus die
start op woensdag 27 september en
bestaat uit 11 avonden van 19.30 tot
22.30 uur in ’t Keerpunt. Masseren,
iedereen kan het leren.
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